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	Informaţii personale
	 

	Nume / Prenume
	  Toma Bogdan

	Adresă
	Bucuresti, Bld Marasti Nr .14, bl A6, ap 415, Romania

	Telefon
	Mobil:
	 0726 11 58 61
	

	E-mail
	tomabogdan86@yahoo.com

	
	


	Naţionalitate
	Romana

	
	

	Data naşterii
	03.06.1986

	
	

	Locul de muncă vizat / Domeniul ocupaţional
	

	
	

	Experienţa profesională
	   

	
	

	Perioada
	12.05.2010 – 01.10.2010

	Funcţia sau postul ocupat
	  Reprezentant vanzari

	Activităţi şi responsabilităţi principale
	Dezvoltarea unui portofoliu de clienti, analiza si propuneri de solutii pentru cresterea vanzarilor, monitorizare a  preturilor produselor, captarea de noi oportunitati de vanzare in zona alocata, incheierea contractelor, etc.

	Numele şi adresa angajatorului
	SC.IZVORUL CRISTALIN.S.R.L , Str Ion Creanga Nr 19, Otopeni

	Tipul activităţii sau sectorul de activitate
	Servicii de apa plata. Aprovizionare cu apa în sistem water-cooler.

	
	

	Perioada
	04.02.2009 – 15.11.2009

	Funcţia sau postul ocupat
	  Tehnolog (contract)

	Activităţi şi responsabilităţi principale
	Tehnologia de fabricare a borşului ( produs traditional, avand o piata de desfacere in judetele Braila, Tulcea, Constanta).

	Numele şi adresa angajatorului
	SC. ALIDAN.S.R.L, Sos Baldovenesti, Nr 16, Braila, persoana de contact Sarbu Elena

	Tipul activităţii sau sectorul de activitate
	Fabricarea altor produse alimentare non animale.

	
	

	Perioada
	15.08.2007 – 15.11.2008

	Funcţia sau postul ocupat
	Asistent vanzari ( colaborare)

	Activităţi şi responsabilităţi principale
	   Asigurari auto, furnizare stampile si autorizarea acestora la Registrul Comertului, prestari servicii (xerox, imprimare, diverse ).

	Numele şi adresa angajatorului
	 SC.NIALSOR.SRL, Bld. Independentei, Nr. 15, Etaj parter, Braila, Romania

	Tipul activităţii sau sectorul de activitate
	  Comert

	
	

	Perioada
	01.07.2008 – 01.10.2008

	Funcţia sau postul ocupat
	Practicant

	Activităţi şi responsabilităţi principale
	  Urmarirea si sistematizarea fluxului tehnologic si a schemelor tehnologice a produselor, urmarirea in timp real a vanzarilor si a stocurilor.

	Numele şi adresa angajatorului
	 SC. SANLACTA. SA TIRGU MURES Romania

	Tipul activităţii sau sectorul de activitate
	 Tehnologia produselor din lapte.

	
	

	Perioada
	05.07.2007 – 12.08.2007

	Funcţia sau postul ocupat
	Practicant

	Activităţi şi responsabilităţi principale
	  Buna functionare a  fluxului tehnologic in interprindere, colaborare cu personalul in lucru, exploatarea materiei prime, etc.

	Numele şi adresa angajatorului
	 SC. FOXCOM. SRL Bucuresti Romania

	Tipul activităţii sau sectorul de activitate
	 Tehnologia produselor din carne.

	
	

	Educaţie şi formare 
	    

	Perioada
	Oct 2009 – in prezent curs zi master

	Calificarea / diploma obţinută
	Masterand, anul I, Master „Tehnologii speciale în industria alimentară  ”

	Disciplinele principale studiate / competenţe profesionale dobândite
	   - Controlul calitatii, Ambalaje şi design, Trasabilitatea Produselor Alimentare si Siguranta Alimentara,etc.

	Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare
	   Universitatea de Stiinte Agronomice si Medicina Veterinara Bucuresti



	Nivelul în clasificarea naţională sau internaţională
	Nivel 7

	
	

	Perioada
	Octombrie 2005 – Septembrie 2009

	Calificarea / diploma obţinută
	Diploma de licenta, Specializarea : Tehnologia prepararii produselor agricole

	Disciplinele principale studiate / competenţe profesionale dobândite
	  -  Tehnologia de prelucrare a laptelui si a carnii, Tehnologii in panificatie, Metode de conservare, Controlul calitatii, Marketing in industrie alimentara, Management, Principii de alimentarie, Utilaje folosite in industria alimentara, Operatii in industria alimentara, Tehnologii fermentative, Microbiologie, Biochimie; Chimie analitică, etc.

	Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare
	   Universitatea de Stiinte Agronomice si Medicina Veterinara Bucuresti



	Nivelul în clasificarea naţională sau internaţională
	Nivel 6

	
	

	Perioada
	2001 -2005

	Calificarea / diploma obţinută
	Diploma de bacalaureat

	Disciplinele principale studiate / competenţe profesionale dobândite
	Profil Matematica - Informatica, Tehnician operator calculator

	Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
	Liceul “Grigore Moisil” Braila

	Nivelul în clasificarea naţională sau internaţională
	Nivel 5

	
	


	
	

	
	

	Aptitudini şi competenţe personale
	   

	Limba maternă
	Romana

	
	

	Limba străină cunoscută
	
	Înţelegere
	Vorbire
	Scriere

	Autoevaluare
	
	Ascultare
	Citire
	Participare la conversaţie
	Discurs oral
	Exprimare scrisă

	Nivel european (*)
	
	B2
	Mediu
	B2
	Mediu
	B1
	Mediu
	B1
	Mediu
	B2
	Mediu

	Engleza
	
	B1
	Mediu
	B1
	Incepator
	B1
	Incepator
	A2
	Incepator
	B1
	Incepator

	Franceza
	

	
	(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine

	
	

	Competenţe şi abilităţi sociale
	· Foarte bune abilitati de comunicare

    Mi-am dezvoltat abilitati in timpul facultatii prin intermediul diverselor prezentari si proiecte, cat si in cadrul companiilor cu care am desfasurat un contract de colaborare.



	
	

	Competenţe şi aptitudini tehnice
	· Bune abilitati de analiza 

  Dispun de abilitatea de a rezuma si organiza un volum mare de informatii in idei concise si logice, cat si capacitatea de a interactiona cu publicul.

	
	

	Competenţe şi aptitudini de utilizare a calculatorului
	       -      Microsoft Office (Word, Excel, Access, Power-point, software si hardware),Internet.   Aceste competente le-am dobandit atat  in timpul cursurilor liceale, cat si in cadrul cursurilor TIC urmate in timpul facultatii.

	
	

	Alte competenţe şi aptitudini
	       Abilitati foarte bune de comunicare : rezistenta la stres; dinamic; creativ; lucru in echipa , persoana serioasa si onesta.

	
	

	Permis(e) de conducere
	  Cat. B 

	
	

	Informaţii suplimentare
	      Cursuri de formare /  Implicare in diverse proiecte, atestat :   

	
	  -   2010 – prezent : Cursuri “Dezvoltarea antreprenoriatului in zootehnie si procesarea produselor de origine animală in regiunea Bucureşti-Ilfov” Proiect cofinantat de Fondul Social European prin programul operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013.

  -   Atestat tehnician operator calculator (2005).


